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不同垂直骨面型骨性Ⅲ类错牙合唇颏部软组织形态特征研究
于 爽，邵 玶

（哈尔滨医科大学口腔医学院正畸科  黑龙江  哈尔滨   150001）

[摘要]目的：比较成人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、颏部软组织形态特征的差异。方法：随机选取在哈尔滨医科大

学附属口腔医院正畸科就诊的成年骨性Ⅲ类患者分为高角（SN-MP＞40°, FH-MP＞32°）、均角（29°≤SN-MP≤40°，

22°≤FH-MP≤32°）、低角（SN-MP＜29°，FH-MP＜22°）三组，每组各有男女20例，共120例。在头颅侧位定位片上进行

X线头影测量，采用独立样本t检验和单因素方差分析方法，比较各组间的差异。结果：在成人骨性Ⅲ类患者中，高、均、低

角患者的上、下唇基部厚度，上、下唇厚度和长度在男、女性别之间有统计学差异，男性大于女性（P＜0.05）；在男性或

女性患者中，不同垂直骨面型之间，有11项测量指标具有统计学差异（P＜0.05），差异主要在高角组。与均角和低角组相

比，高角组患者的上、下唇更长（Sn-Stms、Stmi- Si）（P＜0.05），唇间隙更大（Stms-Stmi）（P＜0.05），鼻基底部

更加凹陷[A,-(Sn-UL)]（P＜0.05），上唇更上翻（Cm-Sn-UL、A,-UL-FH）（P＜0.05），下唇更平直更突出[LL-(Sn-Pog,)、

Si-LL-FH]（P＜0.05），颏唇沟较浅、颏部曲线较平坦[Si-(LL-Pog,)、LL-Si-Pog,、Si-Pog,-FH]（P＜0.05）。结论：在成

人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者中，男性唇厚度、长度普遍大于女性，高角患者的侧貌更加不协调。
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Study on Characteristics among the Lip and Chin Soft Tissue in Skeleton Class Ⅲ 
Different Vertical Skeletal Types

YU Shuang, SHAO Ping

(Department of Orthodontics, School of Stomatology, Harbin Medical University, Harbin 150001,Heilongjiang,China)

Abstract: Objective  To compare the differences of the lip and chin soft tissue profile characteristics in adult skeleton class 
Ⅲ vertical facial skeletal types.  Methods The adult patients with skeleton class Ⅲ malocclusion were randomly selected 
from orthodontic department of stomatological hospital of Harbin Medical University. These patients were divided into three 
groups: high angle group(SN-MP＞40°, FH-MP＞32°), medium angle group(29°≤SN-MP≤40°, 22°≤FH-MP≤32°) and low 
angle group(SN-MP＜29°, FH-MP＜22°). Each group included 20 males and 20 females respectively.The cephalometry was 
conducted by X ray skull lateral projection. The comparison of differences among the groups was conducted by Independent 
sample t-test and one-way ANOVA. Results  There were statistical differences between male and female patients with skeleton 
class Ⅲ malocclusion in above-mentioned three groups. Moreover, the figures in the upper and lower lip base thickness, upper 
and lower lip thickness and length of male patients were larger than those of females（P＜0.05). In addition, there were 11 
measurement items having statistical differences in either male or female patients with different vertical skeletal types in each 
group（P＜0.05). This kind of difference mainly existed in the high angle group. Compared with medium angle group 
and low angle group, the data in high angle group indicated that the upper and lower lip were much longer（Sn-Stms、
Stmi- Si, P＜0.05), the labial space was much larger（Stms-Stmi, P＜0.05), the bottom of the nasal base was more depressed
（A,-(Sn-UL), P＜0.05), upper lip was more upturn（Cm-Sn-UL,A,-UL-FH, P＜0.05),the lower lip was more straight and 
protruding（LL-(Sn-Pog,)、Si-LL-FH, P＜0.05), the chin lip sulcus was more shallow and the chin curve was more flat[(Si-
(LL-Pog,),LL-Si-Pog,,Si-Pog,-FH, P＜0.05)]. Conclusion  Among the adult patients with skeleton class Ⅲ malocclusion 
different vertical skeletal types, the lip thickness and length of male patients are much larger than those of female patients. 
Moreover, the facial profile of high angle patients is more uncoordinated.
Key words: skeleton class Ⅲ malocclusion; vertical skeletal types; lip; chin; cephalometry

口腔正畸治疗的主要目标是达到面部的平衡、稳定和

美观，而不单是对牙齿、骨骼的位置改善，同时也要注重患

者的主要诉求，越来越多的患者不仅要求治疗牙齿的咬合关

系，还要求有协调美观的软组织侧貌[1-2]。而软组织侧貌主
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要集中在面下1/3,即鼻、唇、颏三者之间的关系[3-4], 尤其以

唇部软组织对侧貌的影响最为显著[5-6]。骨性Ⅲ类错牙合畸形

在临床中较常见，多表现为凹面型，约50%的患者存在不同

程度的颌骨垂直向异常[7]，其中高角型约占39.5%，低角型约

占9%[8]。本文主要研究成人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者的

唇、颏部软组织形态特征，从而为正畸临床治疗提供参考。

1  材料和方法

1.1 病例选择：选择2013年1月-2016年6月在哈尔滨医科大

学附属口腔医院正畸科就诊的患者，随机选取符合以下纳

入条件的作为研究病例。入选标准：①汉族，年龄18～35

周岁；②恒牙列，双侧第一恒磨牙和尖牙均为安氏Ⅲ类关

系；③X线头影测量显示ANB＜0°，Wits值≤-1mm，下颌

不能后退至对刃关系，或可以退至对刃，但在此位置ANB

＜0°；④无正畸、正颌治疗史，无颌面部外伤史；⑤无颞

下颌关节疾病；⑥无唇腭裂及其他颅面综合征；⑦无恒牙

先天缺失（不包括第三恒磨牙）。

按照下颌平面角(SN-MP、FH-MP)和性别，将入选的研

究病例分为男性高角、男性均角、男性低角、女性高角、

女性均角、女性低角6组，从每组中随机选取20例，共120

例（男性60例、女性60例）。其中高角组：SN-MP＞40°，

FH-MP＞32°；均角组：29°≤SN-MP≤40°，22°≤FH-

MP≤32°；低角组：SN-MP＜29°，FH-MP＜22°。

1.2 方法：随机选取在哈尔滨医科大学附属口腔医院影像

科拍摄的患者治疗前的头颅定位侧位片，由第一作者在一

定时间内定点（见图1）、描图、测量（见表1）每张X线

片，每张测量3次，最后取其平均值。1个月后，随机抽取

20张照片再次进行测量，2次测量结果经配对t检验显示无

显著性差异（P＞0.05）。

1.3 统计学分析：应用SPSS 21.0统计软件对所有数据进行

分析，采用独立样本t检验和单因素方差分析进行各组的差

异性比较，P＜0.05为差异有显著性意义。 

 

注：1．蝶鞍点（S）；2.鼻根点（N）；3.耳点（P）；4.眶点（O）；

5.上齿槽座点（A）；6.下齿槽座点（B）；7.前鼻棘点（ANS）；8.鼻

小柱点（Cm）；9.上中切牙唇面（Ls）；10.下中切牙唇面（Li）；

11.颏前点（Pog）；12.颏下点（Me）；13.软组织鼻根点（Ns）；

14.鼻顶点（Prn）；15.鼻下点（Sn）；16.上唇凹点（A,）；17.上唇

突点（UL）；18.上唇下点（Stms）；19.下唇上点（Stmi）；20.下唇

突点（LL）；21.颏唇沟点（Si）；22.软组织颏前点（Pog,）；23.软

组织颏下点（Me,）；24.颏顶点（Gn）；25.软组织颏顶点（Gn,）

图1  头影测量标志点

2  结果

2.1 不同性别骨性Ⅲ类患者唇、颏部软组织结构差异：由

表2所示结果可见，在高角、均角和低角骨性Ⅲ类患者中，

唇部结构存在明显的性别差异。从唇部结构来看，上、下

唇厚度，上、下唇基部厚度以及上、下唇长度在高、均、

低角患者中，男性均高于女性（P＜0.05）；从颏部结构来

看，高、均、低角患者均未表现出性别差异。

2.2 不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、颏部软组织结构差

异：从表2所示结果可见，男性和女性在不同垂直骨面型中，

唇、颏部软组织结构的差异具有一致性。在上唇长度、下唇

长度、下唇突度、唇间隙、颏唇沟深度、颏唇角、颏倾角

中，高角患者大于均角和低角患者（P＜0.05）；在鼻唇沟深

度、鼻唇角、上唇倾角、下唇倾角中，高角患者小于均角和

低角患者（P＜0.05），其他测量项目未见明显的组间差异。

3  讨论

3.1 研究样本的选择：一些研究表明，面部软组织厚度与性

别、年龄、矢状骨面型、垂直骨面型、种族、体重指数等有

关[9-12,13-17]。因此，在其他影响因素一致的情况下，不同垂

直骨面型骨性Ⅲ类患者的唇、颏部软组织结构可能会存在差

异。本实验主要针对成人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、

颏部软组织形态特征进行研究，根据性别将男女分开。

3.2 性别对唇、颏部软组织结构的影响：本研究结果显

示，性别对不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、颏部软组织

的影响主要表现在上唇和下唇结构的差异，而颏部未见明

显的性别差异。总的来说，上、下唇从厚度、长度来说，

存在男性大于女性的特点（A-Sn、B-Si、UL-Ls、LL-Li、

Sn-Stms、Stmi-Si）（P＜0.05），这与王文婷等[18]的研

究结果相一致。吴涛等[19]研究发现唇部软组织的多数测量

项目性别间比较结果均显示男性大于女性，特别是上唇基

部厚度和上唇厚度，以及下唇厚度。Cha[20]和 Utsuno[21]的

研究表明，唇部软组织形态与性别相关，男性的鼻下、人

中、上齿槽点处软组织均较女性的厚。有关研究发现,女性

唇部生长在12岁时已基本完成,而男性在12岁以后仍有较大

生长量[22]。可见性别对唇部软组织结构的影响不可忽视。

3.3 不同垂直骨面型对唇、颏部软组织结构的影响：本研究
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表1  头影测量指标及意义

测量指标                                                            定义

                                表2  成人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、颏部软组织测量结果                          （x̄±s，n=20）

测量项目
        高角 　        均角 　         低角 　         组间差异分析

                 男 　         男       女 　          男       女 　        高/均    高/低       均/低

注：-，表示无统计学差异；①在男性患者中，高角、均角、低角组相比，P＜0.05；②在女性患者中，高角、均角、低角组相比，P＜0.05；*在高

角、均角、低角组中，男性与女性比较，P＜0.05

A-Sn(mm)

B-Si(mm)

UL-Ls(mm)

LL-Li(mm)

UL-（Sn-Pog,）(mm)

LL-(Sn-Pog,)(mm)

Sn-Stms(mm)

Stmi-Si(mm)

Stms-Stmi(mm)

Pog-Pog, (mm) 

Gn-Gn, (mm)

Me-Me, (mm)

A,-(Sn-UL)（mm）

Si-(LL-Pog,)（mm）

Cm-Sn-UL（°）

LL-Si-Pog,（°）

A,-UL-FH（°）

Si-LL-FH（°）

Si-Pog,-FH（°）

上唇基部厚度，上齿槽座点（A）下3mm到鼻下点（Sn）的距离

下唇基部厚度，下齿槽座点（B）到颏唇沟点（Si）的距离

上唇厚度，上唇突点（UL）到上颌中切牙牙冠唇面（Ls）的距离

下唇厚度，下唇突点（LL）到下颌中切牙牙冠唇面（Li）的距离

上唇突度，上唇突点（UL）到鼻下点（Sn）与软组织颏前点（Pog,）平面的距离

下唇突度，下唇突点（LL）到鼻下点（Sn）与软组织颏前点（Pog,）平面的距离

上唇长度，鼻下点（Sn）到上唇下点（Stms）的垂直距离，与FH平面垂直

下唇长度，下唇上点（Stmi）到颏唇沟点（Si）的垂直距离，与FH平面垂直

唇间隙，上唇下点（Stms）到下唇上点（Stmi）的距离

软组织颏前点厚度

软组织颏顶点厚度

软组织颏下点厚度

鼻唇沟深度，上唇凹点（A,）到鼻下点（Sn）与上唇突点（UL）平面的距离

颏唇沟深度，颏唇沟点（Si）到下唇突点（LL）与软组织颏前点（Pog,）平面的距离

鼻唇角

颏唇角

上唇倾角，上唇凹点（A,）与上唇突点（UL）的连线与FH平面构成的前下角

下唇倾角，颏唇沟点（Si）与下唇突点（LL）的连线与FH平面构成的前下角

颏倾角，颏唇沟点（Si）与软组织颏前点（Pog,）的连线与FH平面构成的前下角

A-Sn(mm)

B-Si(mm)

UL-Ls(mm)

LL-Li(mm)

UL-（Sn-Pog,）(mm)

LL-(Sn-Pog,)(mm)

Sn-Stms(mm)

Stmi-Si(mm)

Stms-Stmi(mm)

Pog-Pog, (mm) 

Gn-Gn, (mm)

Me-Me, (mm)

A,-(Sn-UL)（mm）

Si-(LL-Pog,)（mm）

Cm-Sn-UL（°）

LL-Si-Pog,（°）

A,-UL-FH（°）

Si-LL-FH（°）

Si-Pog,-FH（°）

16.7±1.6

13.5±1.8

15.2±1.3

15.5±1.2

 5.4±1.1

 7.8±1.3

22.9±2.9

20.2±2.9

 4.8±3.8

12.6±1.7

 9.4±3.1

 8.1±2.1

-3.0±1.0

-2.8±0.8

81.2±1.4

  145.9±2.4

46.1±1.3

  114.6±1.2

84.0±1.7

16.3±1.8

13.3±1.9

14.5±2.3

15.3±1.4

 5.5±1.1

 6.4±2.5

20.8±1.9

18.1±2.0

 2.1±2.9

12.7±1.2

 9.5±3.2

 8.2±2.6

-2.2±0.6

-4.0±1.0

83.4±1.1

 141.9±2.5

50.5±1.8

 116.5±2.2

80.6±2.5

14.8±1.7*

11.4±1.2*

12.1±1.8*

13.3±1.4*

 4.9±1.7

 5.9±1.1

19.0±2.6*

15.7±2.5*

 0.8±1.2

11.9±1.7

 8.5±2.9

 7.6±2.3

  -2.2±0.5

  -3.6±0.9

83.1±2.4

 140.7±3.2

51.7±1.9

 117.2±2.6

81.5±1.9

 16.4±1.1

 13.1±1.5

 14.8±2.2

 15.3±1.3

 4.9±1.5

 5.6±2.0

 21.1±1.1

 15.6±1.3

  0.6±1.3

 12.6±1.3

  8.1±3.0

  7.8±2.3

 -2.1±0.4

 -3.7±1.0

 83.8±2.0

141.6±1.7

 50.1±1.8

116.2±2.0

 79.5±2.1

 14.8±0.6*

 11.2±1.0*

 12.0±1.4*

 13.5±1.0*

  4.7±1.6

  5.0±1.4

 18.4±2.3*

 14.0±1.8*

  0.0±0.0

 11.8±1.4

  7.5±3.2

  7.6±2.6

 -2.0±0.4

 -3.6±1.0

 84.0±2.7

140.5±2.6

 51.1±1.7

117.2±1.3

 80.5±2.0

-

-

-

-

-

①②

①②

①②

①②

-

-

-

①②

①②

①②

①②

①②

①②

①②

-

-

-

-

-

①②

①②

①②

①②

-

-

-

①②

①②

①②

①②

①②

①②

①②

-

-

-

-

-

-

-

①②

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-
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发现，在成人骨性Ⅲ类患者中，与均角和低角患者相比，

高角患者表现的更不协调，具体表现为：①高角患者上、

下唇长度和唇间隙（Sn-Stms、Stmi-Si、Stms-Stmi）

（P＜0.05）都较大，这可能与高角患者下颌平面向下向

后旋转，口唇常有闭合不全，肌肉松弛有关[7]。王文婷等[18]

研究结果也显示成人高角患者上、下唇长度较均角和低角患

者大。由此可见，高角患者的开唇露齿并不是软组织结构

的原因，而是由于颌骨的垂直向异常造成；②高角患者的

上唇基底部更凹陷[A,-(Sn-UL)](P＜0.05），上唇更向上卷

（Cm-Sn-UL、A,-UL-FH）(P＜0.05），下唇相对鼻、颏部更

加前突并较平直[LL-(Sn-Pog,)、Si-LL-FH](P＜0.05），这

可能是因为高角患者上颌骨相对于颅底位置更加后缩，下颌

骨更加前突，颏部前突，上、下颌骨矢状向的不调更加严

重，上切牙更加唇倾，下切牙更加舌倾[23]；③高角患者颏

唇沟较浅，颏部曲线较平坦[Si-(LL-Pog,)、LL-Si-Pog,、

Si-Pog,-FH](P＜0.05），这可能与下前牙代偿性舌倾，下

唇相对直立，以及高角患者下唇及颏部肌肉张力较大有关。

这与舒艳等[24]对骨性Ⅲ类不同垂直骨面型的下颌骨和颏部

骨组织形态特征及李娟等[25]对成人骨性Ⅲ类不同垂直骨面

型软组织侧貌特征比较的研究结果相一致。

成人骨性Ⅲ类高角患者较均角和低角患者侧貌更不协

调，垂直向的异常多为骨型因素所致，矢状向上唇基底部更凹

陷，上唇更上卷，下唇更平直、前突，颏部更平坦。可见下颌

的代偿能力有限，对于掩饰性治疗要慎重。临床上，对于成人

骨性Ⅲ类高角患者，建议采用正畸-正颌联合治疗的方法，以

更好地改善患者侧貌面型，并且不能忽视垂直向骨型因素。

由于临床研究样本的搜集周期和难度受限，本研究尚

不能充分说明成人不同垂直骨面型骨性Ⅲ类患者唇、颏部

软组织形态特征的差异。更大的研究样本，以及正畸代偿

性治疗和正畸-正颌联合治疗前后唇、颏部软组织形态特征

的变化分析将需要今后进一步研究。
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